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MERCREDI 

26/02 

MERCREDI 

05/03 

MERCREDI 

12/03 

MERCREDI 

19/03 

MERCREDI 

26/03 

MERCREDI 

02/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Jeux de 

connaissances 

avec les 4/5 ans » 

 

Activité manuelle 
 

« Création d'une 

fresque Les 

enfants du monde 

avec les 4/5 ans » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Cherche et 

trouve des couleurs 

à Kerzudal avec les 

4/5 ans » 
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30  

 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Fête du Court 

métrage : qui mange 

quoi ? » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Activité manuelle 
  

« Finalisation de la 

fresque Les enfants 

du monde ET bilan 

ludique » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque des 

Quatre Moulins » 

 
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30  

 

  

 

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou TEMPS 

CALME 

SIESTE ou 

TEMPS CALME 
12 et 26/03 

Prévoir 

vêtements 

adaptés à la 

météo pour 

les sorties. 

 

Réveil en douceur 

  

« Lecture 

d'histoires ET 

coloriages » 

 

 

Réveil en douceur 

  

« Jeux de société » 

 

 

Réveil en douceur 

  

« Comptines » 

 

 

Réveil en douceur 

  

« Jeux de société » 

 

 

Réveil en douceur 

  

« Comptines » 

 

 

Réveil en douceur 

  

« Lecture des livres 

empruntés » 

 

 

PROGRAMME DU 26 FEVRIER AU 2 AVRIL 2025 
Groupe : 2/3 ans    Thématique : Cohésion     ANIMATEURS : LUCY et TATIANA 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 26 FEVRIER AU 2 AVRIL 2025 
Groupe : 4/5 ans     Thématique : Cohésion     ANIMATEURS : STEPHANIE et MATTEO 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

26/02 

MERCREDI 

05/03 

MERCREDI 

12/03 

MERCREDI 

19/03 

MERCREDI 

26/03 

MERCREDI 

02/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Jeux de 

connaissances 

avec les 2/3 ans » 

 

Activité manuelle 
 

« Création d'une 

fresque Les 

enfants du monde 

avec les 2/3 ans » 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sortie 
 

« Cherche et 

trouve des couleurs 

à Kerzudal avec les 

2/3 ans » 
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30  

 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Fête du Court 

métrage : qui mange 

quoi ? » 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Activité manuelle 
  

« Finalisation de la 

fresque Les enfants 

du monde ET bilan 

ludique » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Matinée au 

choix » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
12 et 26/03 

Prévoir 

vêtements 

adaptés à la 

météo pour 

les sorties. 

 

Atelier Dessin 

  

« Dessine ton 

camarade ET Jeux 

sportifs » 

 

 

Atelier 

  

« Vélo » 

 

 

Atelier 

  

« Jeux avec le 

Parachute » 

 

 

Atelier 

  

« Parcours de 

motricité » 

 

 

Sortie 
 

« Bibliothèque des 

Quatre Moulins » 

 
 

Départ 14 h 00 

Retour 17 h 00  

 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Jeux sportifs » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 26 FEVRIER AU 2 AVRIL 2025 
Groupe : 6/7 ans      Thématique : Multiactivités    ANIMATRICE : MELINA 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

26/02 

MERCREDI 

05/03 

MERCREDI 

12/03 

MERCREDI 

19/03 

MERCREDI 

26/03 

MERCREDI 

02/04 

Informations 

Parents 

 

Atelier 
     

« Atelier papote 

sur le programme 

PUIS atelier 

cuisine » 

 

Atelier 
     

« Atelier 

bricorécup' 

OU Jeux sportifs » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Atelier 

bricorécup' 

OU Jeux sportifs » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Atelier bricorécup' 

OU Parcours de 

motricité » 
 

  

 

 

Atelier 
  

« Atelier papote des 

émotions OU Ping 

pong » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Création d'un 

émotiomètre PUIS 

Bilan ludique » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Atelier 

  

« Ultimate fresbee 

avec les +8 ans » 

 

 

Atelier 

  

« Basket ball avec 

les +8 ans OU 

création d'un  

baby-foot » 

 

 

Atelier 

  

« Base ball avec les 

+8 ans OU création 

d'un baby-foot » 

 

 

Atelier 

  

« Fête du court 

métrage : mon 

monde imaginaire » 

 

 

Atelier 

  

« Atelier dessin : les 

émotions OU Jeux 

de société » 

 

 

Atelier 

  

« Shadows avec les 

+8 ans » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 
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PROGRAMME DU 26 FEVRIER AU 2 AVRIL 2025 
Groupe : + 8 ans    Thématique : Tous en forme   ANIMATRICES : NYARAKAREHE et MELANIE 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

26/02 

MERCREDI 

05/03 

MERCREDI 

12/03 

MERCREDI 

19/03 

MERCREDI 

26/03 

MERCREDI 

02/04 

Informations 

Parents 

 

Sortie 
 

« Présentation du 

Projet ET 

Bibliothèque 

Quatre Moulins » 
 

Départ 9 h 30 

Retour 11 h 30  

 

  

 

 

 

Activité sportive 
     

« Ping pong » 
 

  

 

 

Atelier 
     

« Danse » 
 

  

 

 

 

Atelier 

  

« Quizz sportif ET 

Hockey » 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

Atelier 
  

« Théâtre » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Cuisine » 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 
 

Les familles qui le 

souhaitent, peuvent 

venir nous 

accompagner aux 

sorties (les parents, 

grands-parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 
Divers Infos 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 
Demande de 

récupération de 

chaussettes et 

collants. 

 

Prévoir une tenue 

adaptée à la 

pratique sportive. 

 

Atelier 

  

« Ultimate fresbee 

avec les 6/7 ans » 

 

 

Atelier 

  

« Basket ball avec 

les 6/7 ans OU 

création d'un  

baby-foot » 

 

 

Atelier 

  

« Base ball avec les 

6/7 ans OU 

création d'un baby-

foot » 

 

 

Atelier 

  

« Fête du court 

métrage : avec ou 

sans mots » 

 

 

Activité sportive 

  

« Volley ball » 

 

 

Atelier 

  

« Shadows avec les 

6/7 ans OU atelier 

éponges Tawashi » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 


