PROGRAMME DU 10 AU 14 FEVRIER 2025

AR
4

ALe/5Q Groupe : 2/3 ans ANIMATRICE : ANAELLE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
Atelier Atelier Atelier Atelier Sortie Ateliers émotions :
TR intervention
« Atelier papote PUIS | « Atelier Emotion « Atelier Emotion « Atelier Emotion « B:bl:othe.que des d'Aurélie Canadas de
Jeux de société sur | avec une sophrologue | avec une sophrologue | avec une sophrologue 4 Moulins » « L'Elan des petits pas »
les émotions » PUIS Création d'un | PULS Atelier cuisine : PUIS Atelier au ) A qui sensibilisera les
émotiomeétre » jus d'orage OU Jeux | choix des enfants » Départ 9 h 30 enfants aux émotions.

Retour 11 h 00
extérieurs »

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos

SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS
CALME CALME CALME CALME CALME

Réveil en douceur

14/02 :
Prévoir vétements chauds

« Bacs sensoriels, jeux extérieurs, vélos, bouteilles sensorielles, coloriage, et imperméables pour la
atelier lecture, jeux de société... En fonction de la météo et de envies des sortie au parc.
enfants »

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 17 AU 21 FEVRIER 2025

e
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Hi6/Sa  Groupe : 2/3 ans ANIMATEURS : ANAELLE et YOUNA
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
Atelier Atelier Atelier Atelier Sortie
« Atelier papote PULS | « Les émotions dans « Chane at{ trésor « Intercentre PLR » | .« C\'ornédie du
parcours de vélo » la musique » des émotions » F:mster,e : /q couleur
A des émotions »
Départ 9 h 30 . A
Retour 14 h 00 Départ 9 h 30
Retour 12 h 00
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS
CALME CALME CALME CALME CALME
Réveil en douceur 21/02 :
Prévoir vétements
. . /. ’ . . . chauds et
« Bacs sensoriels, jeux extérieurs, vélos, bouteilles sensorielles, coloriage, imperméables pour le
atelier lecture, jeux de société.. En fonction de la météo et de envies des frajet.
enfants »

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 10 AU 14 FEVRIER 2025

W
%ﬁﬁ;;/sa Groupe : 4/5 ans ANIMATEURS : TATIANA, THEO et MORGANE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
Atelier Atelier Atelier Atelier Sortie Ateliers émotions :
Parc d intervention
« Lecture et papote « Atelier Emotion « Atelier Emotion | « Atelier Emotion avec  «rarcde d'Aurélie Canadas de
PUIS Jeux sportifs » | avec une sophrologue | avec une sophrologue | une sophrologue OU I'Arc’Hantel » « L'Elan des petits
OU Chemin OU Atelier cuisine » Jeux sportifs » A pas » qui sensibilisera
sensoriel » Départ 9 h 30 les enfants aux
Retour 12 h 00 émotions.
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou Les familles qui le
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS souhaitent, peuvent
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS venir nous accompagner
. . . . . aux sorties (les
Atelier Atelier Sortie Atelier Atelier

« Création d'un
émotiometre ET Jeux
sportifs »

« Création d'une boite
dapaisement ET Jeux
sportifs »

« Parc de Kerzudal »

A

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

« Expériences
scientifigues ET Jeux
sportifs »

« Création de cadres
sensoriels ET Jeux
sportifs »

parents, grands-
parents...).

12/02 et 14/02 :
Prévoir vétements
chauds et
imperméables pour les
sorties.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 17 AU 21 FEVRIER 2025

ALLG/SQ Groupe : 4/5 ans ANIMATEURS : THEO, KOU et JULIETTE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
Atelier Atelier Atelier Atelier Sortie

« Atelier Papote ET
Création de ton
monstre des
émotions »

« Rallye Photos »

« Jeux de société ET
Jeux sportifs »

« Intercentre PLR »

A

Départ 9 h 30
Retour 14 h 00

« Comédie du
Finistéere : la couleur
des émotions »

A

Départ 9 h 30
Retour 12 h 00

Les familles qui le
souhaitent, peuvent
venir nous
accompagher aux
sorties (les parents,
grands-parents...).

Divers Infos

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Atelier Atelier Atelier Atelier

« Création de la Fleur
des solutions ET Jeux
sportifs »

« Parcours Vélo »

« Création de boTtes
sensorielles »

« Ateliers Cocooning +
représentation
Hip Hop des
+ de 8 ans »

« Jeux de société »

21/02 :
Prévoir vétements
chauds et
imperméables pour
les sorties.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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du Finistére
ALLOCATIONS
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PROGRAMME DUV 10 AU 14 FEVRIER 2025

L ey Groupe : 6/7 ANS ANIMATRICE : LUCY
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDTI Informations Parents
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
Atelier Atelier Atelier Sortie Sortie ) )
Les familles qui le
« Sensibilisation aux | « Quizz des sons ET « Cuisine » « Intercentre PLR et « Jeux musicaux a souhal‘re.n‘r, peuvent
instruments a Continuation du mur visite du Mac Orlan » I'Arc’Hantel » venir nous
percussion ET du bruit » A dccompagner aux
Création d d Départ 9 h 30 sorties (les parents,
reation ot mdr ad Départ 9 h 30 rands-parents...)
bruit » A Retour 12 h 00 9 o
REPAS REPAS REPAS tw REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou Z TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS 2 ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS 8 INDIVIDUELS
w
Atelier Atelier Atelier - Atelier 13/02 et 14/02 :
% Prévoir vétements
« Kim Sons ET « Jeux avec le mur du |  « Blind Test des ‘0 « Visionnage d'un film | Ch,m:jS et l
Continuation du mur du bruit et des instruments » ET Atelier papote » umperm::a.:: poure
bruit » instruments » Retour 17 h 00 Jer

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 17 AU 21 FEVRIER 2025

ALLe/sQ Groupe : 6/7 ANS ANIMATRICE : JULIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
Atelier musical Atelier musical Atelier Atelier Sortie

« Fabrication
d'instruments »

« Fabrication
d'instruments »

« Flashmob »

« Jeu musical »

« Balade musicale au

parc Eole »

A

Départ 9 h 30
Retour 12 h 00

Les familles qui le
souhaitent, peuvent
venir nous
accompagner aux
sorties (les parents,
grands-parents...).

Divers Infos

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Atelier Atelier Atelier Atelier

« Jeux de relais »

« Atelier musique
avec Farid
(professeur de
musique) »

« Blind Test »

« Création d'une
fresque musicale
collective ET
Représentation Hip-
Hop des + 8 ans) »

« Activité au choix
des enfants »

21/02 :
Prévoir vétements
chauds et
imperméables pour le
trajet.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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Tk PROGRAMME DU 10 AU 14 FEVRIER 2025
LG/S
Groupe : 8/9 ANS ANIMATRICE : JULIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
Atelier Atelier Atelier Sortie Atelier
Les familles qui le
« Blind Test des « Quizz musical : « Cuisine » « Intercentre PLR et | « Activité au choix de | Souhaifent, peuvent
instruments de musiques du monde & visite du Mac Orlan » I'enfant » Ven':un::i:;‘;:“(‘re asgner
musique » origines musicales » A parents, grands-
parents...).
Départ 9 h 30
Retour 12 h 00
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS 12/02 13/02 et
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS 1'4 /02
P 7/ . A
Atelier Atelier Sortie Atelier Sortie revoir vetements
chauds et
) , imperméables pour le
« Karaoké » « Jeux musicaux » « Urban Zone aux « Jeu @rob'base (mené « Urban Zone aux trajet.

Capucins »

A

Départ 13 h 15
Retour 17 h 00

par la Ligue de
I'Enseignement »

Capucins »

A

Départ 13 h 15
Retour 17 h 00

12/02 et 14/02 :
Prévoir vétements de
sport.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 17 AU 21 FEVRIER 2025

LH Groupe : 8/9 ANS ANIMATRICE : MELANIE
LUNDI MARDI MERCREDTI JEUDI VENDREDI Informations Parents
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
Atelier Atelier Atelier Atelier Atelier
Les familles qui le
« Hip-Hop : « Hip-Hop » « Hip-Hop » « Hip-Hop » « Activité au choix souhaitent, peuvent
présentation et des enfants » venir nous accompagner
essais » aux sorties (les
parents, grands-
parents...).
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
18/02, 19/02 et
Atelier Sortie Sortie Atelier Sortie 21/02 :
Prévoir vétements
« Atelier musique avec « Balade dans le « Visite dun studiode | . p eprésentation du « Comédia chauds et
Farid (professeur de | quartier au choix des musique » Hip-Hop aux autres (expo Hip Hop) » imperméables pour le
musique) » enfants » A trajet.

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

groupes »

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 10 AU 14 FEVRIER 2025

Groupe : 10/15 ANS ANIMATRICE : MELANIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parente
10/02 11/02 12/02 13/02 14/02
Le Club Ados est fermé le matin. Néanmoins, Sortie Le Club Ados est fermé

le jeune peut étre accueilli chez les 8/9 ans
le matin.

L'inscription préalable est obligatoire (7 jours
a l'avance minimum).

« Intercentre PLR et
visite du Mac Orlan »

A

Départ 9 h 30
Retour 12 h 00

le matin. Néanmoins, le
Jjeune peut étre accueilli
chez les 8/9 ans le
matin.

L'inscription préalable est
obligatoire (7 jours a
I'avance minimum).

Les familles qui le
souhaitent, peuvent
venir nous accompagner
aux sorties (les
parents, grands-
parents...).

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 00
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 00
TEMPS D'ACCUEIL

Divers Infos

Sortie Atelier

Sortie
« Balade cétiere a
Sainte-Anne du
Portzic »

« Aprés-midi au
choix »

« Urban Zone aux
Capucins »

Départ 13 h 15

Départ 14 h 00 Retour 17 h 00

Retour 17 h 00

Atelier

« Jeu @rob’base
(mené par la Ligue de
['Enseignement »

Sortie

« Urban Zone aux
Capucins »

Départ 13 h 15
Retour 17 h 00

Coiit selon QF Coiit selon QF Coiit selon QF

Coiit selon QF

Coiit selon QF

10/02, 12/02, 13/02
et 14/02 :
Prévoir vétements
chauds et
imperméables pour le
trajet.

12/02 et 14/02 :
Prévoir vétements de
sport.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

W

e Waze Caf
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PROGRAMME DU 17 AU 21 FEVRIER 2025

Groupe : 10/15 ans ANIMATRICE : NYARAKAREHE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
17/02 18/02 19/02 20/02 21/02
&’ . £ [ o
Le Club Ados est fermé le matin. Néanmoins, le jeune peut
A off e . Les familles qui le
étre accueilli chez les 8/9 ans le matin. Souhaitent, peuvent
venir nous accompagner
fe [ [ I d o [ o ) ’ .
L'inscription préalable est obligatoire (7 jours a I'avance aux sorties (les
parents, grands-
minimum). parents...).
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Sortie Sortie Atelier Sortie 18/02, 19/02 et
21/02 :
« Atelier musique avec « Balade dans le « Visite d'un studio de | Représentation du « Comédia Prévoir vétements
Farid (prc?fesseur de quartier'fau :hoix des musique » Hip-Hop aux autres (expo Hip Hop) » imper:nzziﬁse;our .
musique) » enfants » A groupes » trajet.
Retour 17 h 00 Retour 17 h 00 Retour 17 h 00
Colit selon QF Colit selon QF Colit selon QF Colit selon QF Colit selon QF

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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