AR
At G

PROGRAMME DU 7 AU 11 AVRIL 2025

L6/SQ  Groupe : 2/3 ans

Thématique : La nature ANIMATEURS : TATIANA et THEO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04 ormario
Atelier Sortie Sortie Atelier scientifique Sortie

« Création d'un bac

« Lecture animée d la
bibliotheque des

« Visite d'un jardin
partagé avec Vert le

« Floraison de fleurs

« Atelier créatif au
parc de 'Arc’Hantel »

Pour toute la semaine,
prévoir des vétements
confortables et pouvant

e Zg;rs 7| Quatre Moulins » jardin » PULS Jeux sportifs > &tre salis ainsi qu'une
sportits » A A A tenue de rechange.
Départ 9 h 30 Départ 9 h 30 Départ 9 h 30
Retour 11 h 20 Retour 11 h 20 Retour 11 h 20
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos

SIESTE ou TEMPS
CALME

SIESTE ou TEMPS
CALME

SIESTE ou TEMPS
CALME

SIESTE ou TEMPS
CALME

SIESTE ou TEMPS
CALME

Réveil en douceur

« Comptines, lectures, jeux de société, vélos, jeux libres. Si météo ensoleillée, activités en extérieur »

Besoin en récup :

Casques Vvélo.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

W
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-
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e lag PROGRAMME DU 14 AU 18 AVRIL 2025
ALL6/sQ Groupe : 2/3 ans Thématique : La nature ANIMATEUR : THEO
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
Atelier Sortie Atelier Sortie Sortie
18/04 :
« Activité manuelle : « Jeux spor'tffs a « Activité manuelle : | < Intercentre au PLR » | « Terrgin nature a la o évorr Lo tente
dessin d la pastel Il<,er:zudal et récolte assemblage A Fontaine Margaux » confortable of qui peut
PULS Jeux sportifs » | d€léments naturels » | - yg14monts paturels

étre salie + tenue de
A PUIS Jeux spor tifs » Départ 9 h 30 Départ 9 h 30 rechange.
Départ 10 h 00 Retour 14 h 00

Retour 11 h 20
Retour 11 h 20

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS SIESTE ou TEMPS
CALME CALME CALME CALME CALME 18/04 :
T i t al
Réveil en douceur errain atire d fo

Fontaine Margaux : lieu
mis a disposition par Brest
Métropole aux
associations du quartier
afin que les enfants
explorent et laissent libre
court a leur imagination en
étant en libre mouvement.

« Comptines, lectures, jeux de société, vélos, jeux libres. Si météo ensoleillée, activités en extérieur »

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

¥y Centre de Loisirs du Patronage Laique Le Gouill-Stade Quilbignonnais - Tél. : 02.98.05.54.37 - Courriel : alsh@patrolegouill.fr
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PROGRAMME DU 7 AU 11 AVRIL 2025

’%LLG;SQ Groupe : 4/5 ans Thématique : La nature ANIMATRICES : MORGANE et ANAELLE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04 ° °
Atelier Sortie Atelier Atelier Sortie 11/04 :

« Atelier papote de
début de semaine
PUIS Jeux de
connaissance »

« Lecture animée d la
bibliotheque des
Quatre Moulins »

A

Départ 9 h 30
Retour 11 h 20

« Activité manuelle :
assemblage
d’éléments naturels »

« Fabrication d'un
hétel a insectes OU
Cuisine : sablés »

« Terrain nature a la
Fontaine Margaux »

A

Départ 9 h 30
Retour 11 h 20

Prévoir une tenue
confortable et qui peut
gtre salie + tenue de
rechange.

REPAS

REPAS

REPAS

REPAS

REPAS

Divers Infos

TEMPS CALME ou
ATELIERS

TEMPS CALME ou
ATELIERS

TEMPS CALME ou

TEMPS CALME ou

TEMPS CALME ou

ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Atelier Atelier Atelier Atelier

« Parcours de
motricité OU Jeux de
mimes »

« Parcours sensoriels
OU Activité manuelle
libre »

« Yoga des animaux
OU Jeux sportifs »

« Modelage sur les
animaux OU Jeux
sportifs »

« Lecture sur la
nature ET Jeux
sportifs »

11/04 :

Terrain nature d la
Fontaine Margaux : lieu
mis a disposition par Brest
Métropole aux
associations du quartier
afin que les enfants
explorent et laissent libre
court a leur imagination en
étant en libre mouvement.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

Centre de Loisirs du Patronage Laique Le Gouill-Stade Quilbignonnais - Tél. : 02.98.05.54.37 - Courriel : alsh@patrolegouill.fr
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PROGRAMME DU 14 AU 18 AVRIL 2025

L6/ Gpoupe : 4/5 ans Thématique : La nature ANIMATRICES : EMMA et FAUSTINE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
Atelier Atelier Sortie Sortie Atelier 16/04 et 18/04 :

« Petits ateliers
nature : kim son,
dessin, pate a modeler,
jeu de société »

réalisation d'une
fresque OU Jeux
sportifs »

« Activité manuelle :

« Visite d'un jardin
partagé avec Vert le
jardin »

A

Départ 9 h 30
Retour 11 h 20

« Intercentre au PLR »

A

Départ 9 h 30
Retour 14 h 00

« Atelier nature :
intervention de
Stéphane »

Prévoir une tenue
confortable et qui peut
2tre salie + chaussures

confortables et
imperméable + tenue de
rechange.

Divers Infos

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Atelier Atelier Atelier Sortie

« Parcours de
motricité »

« Chasse au trésor
OU Jeux sportifs »

« Activité manuelle :
assemblage
d'éléments naturels »

« Activité manuelle :

peinture au doigt OU

Création de boftes a
bingo »

« Parc Eole : Bingo
nature »

A

Départ 14 h 00
Retour 16 h 45

18/04 :

Stéphane est un animateur
horticole de Brest
Métropole proposant des
ateliers ludiques autour
du jardin.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

W
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-
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PROGRAMME DU 7 AU 11 AVRIL 2025

;‘;LLG e Groupe : 6/7 ans Thématique : La nature ANIMATEUR : MAUGAN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04
Atelier Atelier Cuisine Atelier Sortie Atelier 07, 09 et 10/04 :

« Atelier papote de
début de semaine
PUIS Jeux de
connaissance »

« Cookies »

« Activité manuelle :

dessin d'ombre »

« Intercentre a la
Fontaine Margot avec
les +8 ans »

Départ 9 h 30

A

« Jeux sportifs avec
les +8 ans »

Prévoir une tenue
confortable et qui peut
gtre salie + tenue de
rechange.

REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Sortie Sortie Atelier

« Kerzudal : récolte
d'éléments naturels et
création d'un herbier »

A

Départ 14 h 00
Retour 16 h 30

« Jeux contre sens a
la MPT de
I'Harteloire »

A

Départ 13 h 30
Retour 17 h 00

« Jardinage au
potager »

SORTIE JOURNEE

Retour 17 h 00

« Activité manuelle :
impression végétale »

REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou
ATELIERS 10/04 :
INDIVIDUELS
Terrain nature & la
Atelier Fontaine Margot : lieu mis

a disposition par Brest
Métropole aux
associations du quartier
afin que les enfants
explorent et laissent libre
court a leur imagination en
étant en libre mouvement.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

W
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-
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PROGRAMME DU 14 AU 18 AVRIL 2025

ALL6/SQ Groupe : 6/7 ans Thématique : La nature ANIMATEUR : MAUGAN
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDTI Informations Parents
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
Atelier musical Sortie Atelier Cuisine Atelier Atelier

« Atelier papote de
début de semaine
PUIS Jeux de
connaissance »

« Activité manuelle :
peinture végétale »

« Brownie »

« Intercentre avec le
PLR au patro »

« Jeux sportifs avec
les +8 ans »

Divers Infos

REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Sortie Atelier Atelier Sortie

« Jardinage au
potager »

« Exposition #Crocher les
atomes d'Anna Valentine a
la MPT de I'Harteloire »

A

Départ 13 h 15
Retour 16 h 00

« Jardinage au
potager »

« Intercentre avec le
PLR au patro »

« Cinéma avec les
+8 ans et les Ados »

(séance et horaires déterminés le
mercredi 16/04)

Départ 13 h 30
Retour 17 h 00

Les familles qui le
souhaitent, peuvent
venir nous
accompagner aux
sorties (les parents,
grands-parents...).

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

ALLOCATIONS
FAMILIALES
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Tt PROGRAMME DU 7 AU 11 AVRIL 2025

5

“ Groupe : 8/9 ans Thématique : La nature ANIMATRICE : MELANIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Inf tions Parent
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04 ormations Farents
Atelier Atelier Sortie Sortie Atelier 08, 10 et 11/04 :

« Atelier papote du
début de semaine
PUILS Balade récup’ »

« Intervention de
Stéphane OU
Préparation d'un
Géocaching »

« Balade a la Maison
Blanche »

A

Départ 9 h 30
Retour 12 h 00

« Intercentre a la
Fontaine Margot avec
les 6/7 ans et Ados »

Départ 9 h 30

A

« Activité manuelle
OU Jeux sportifs
avec les 6/7 ans »

Prévoir une tenue
confortable et qui peut
étre salie + chaussures

confortables et
imperméable + tenue de
rechange.

REPAS REPAS REPAS
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Atelier Sortie Atelier

« Activité manuelle :
assemblage d'éléments
de récup’ OU Jeux
sportifs »

« Rallye Nature »

A

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

« Activité manuelle :
galets painting »

SORTIE JOURNEE

Retour 17 h 00

REPAS Divers Infos
ATELIERS Stéphane est un animateur
INDIVIDUELS horticole de Brest Métropole
proposant des ateliers
Sortie ludiques autour du jardin.

« Géocaching avec les
Ados »

A

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

10/04 :

Terrain nature a la Fontaine
Margot : lieu mis a
disposition par Brest
Métropole aux associations
du quartier afin que les
enfants explorent et laissent
libre court a leur imagination
en étant en libre mouvement.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

ALLOCATIONS
FAMILIALES
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PROGRAMME DU 14 AU 18 AVRIL 2025

;Lu; e Groupe : 8/9 ans Thématique : La nature ANIMATEUR : YANNICK
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04
Atelier Sortie Sortie Atelier Atelier

« Relais Master

« Balade au sous-bois
de Sainte-Anne »

« Zagamore d
Kervallon »

« Intercentre avec le

« Activité manuelle :

Mind » PLR au patro » marque page végétal
A A OU Jeux sportifs
Départ 9 h 30 Départ 9 h 30 avec les 6/7 ans »
Retour 12 h 00 Retour 12 h 00
REPAS REPAS REPAS REPAS REPAS Divers Infos
TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou TEMPS CALME ou
ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS ATELIERS
INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS INDIVIDUELS
Les familles qui le
Atelier Atelier Atelier Cuisine Atelier Sortie souhaitent, peuvent

« Jeux sportifs »

« Jardinage au
potager »

« Smoothie et Far »

« Intercentre avec le
PLR au patro »

« Cinéma avec les
6/7 ans et les Ados »

(séance et horaires déterminés le
mercredi 16/04)

Départ 13 h 30
Retour 17 h 00

venhir nous
accompagner aux
sorties (les parents,
grands-parents...).

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.

X, Caf
du Finistére
ALLOCATIONS
FAMILIALES
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PROGRAMME DU 7 AU 11 AVRIL 2025

Groupe : 10/15 ANS Thématique : La nature ANIMATRICE : NYIARAKAREHE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
07/04 08/04 09/04 10/04 11/04 ° °
, . , . . Le Club Ados est
Le Club Ados est fermé le matin. Néanmoins, Sortie

le jeune peut étre accueilli chez les 8/9 ans
le matin.

L'inscription préalable est obligatoire (7 jours
a l'avance minimum).

« Intercentre d la
Fontaine Margot avec
les 6/7 et 8/9 ans »

Départ 9 h 30

A

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

fermé le matin.
Néanmoins, le jeune
peut étre accueilli
chez les 8/9 ans le
matin.

L'inscription préalable
est obligatoire (7 jours
a l'avance minimum).

07, 09, 10 et 11/04 :

Prévoir une tenue confortable et
qui peut étre salie + chaussures
confortables et imperméable +

tenue de rechange.

Sortie Atelier Sortie
« Activité manuelle :

galets painting »

« Balade a la Vallée
de Mesnos »

A

Départ 13 h 30
Retour 17 h 00

« Rallye Nature »

A

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

13 H 30
TEMPS D'ACCUEIL

Divers Infos

SORTIE JOURNEE

Retour 17 h 00

Sortie

« Géocaching avec les
8/9 ans »

A

Départ 14 h 00
Retour 17 h 00

10/04 :

Terrain nature a la Fontaine
Margot : lieu mis a
disposition par Brest
Métropole aux associations
du quartier afin que les
enfants explorent et laissent
libre court a leur imagination
en étant en libre mouvement.

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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PROGRAMME DU 14 AU 18 AVRIL 2025

Groupe : 10/15 ANS Thématique : La nature ANIMATRICE : MELANIE
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI Informations Parents
14/04 15/04 16/04 17/04 18/04

Le Club Ados est fermé le matin. Néanmoins, le jeune peut étre
accueilli chez les 8/9 ans le matin.

L'inscription préalable est obligatoire (7 jours a I'avance minimum).

13 H30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H30
TEMPS D'ACCUEIL

13 H30
TEMPS D'ACCUEIL

Divers Infos

Atelier Cuisine

« Crépes »

Atelier

« Chamboule Shoot »

Atelier

« Activité manuelle :
impressions
végétales »

Atelier

« Intercentre avec le
PLR au patro »

Sortie

« Cinéma avec les
6/9 ans »

(séance et horaires déterminés le
mercredi 16/04)

A

Départ 13 h 30
Retour 17 h 00

Les familles qui le
souhaitent, peuvent
venir nous
accompagner aux
sorties (les parents,
grands-parents...).

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront €tre annulées ou reportées.
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