
Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 23 AVRIL AU 2 JUILLET 2025 
Groupe : 2/3 ans     Thématique : Livres     ANIMATRICES : TATIANA et GWLADYS 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

23/04 

MERCREDI 

30/04 

MERCREDI 

07/05 

MERCREDI 

14/05 

MERCREDI 

21/05 

MERCREDI 

28/05 

MERCREDI 

04/06 

MERCREDI 

11/06 

MERCREDI 

18/06 

MERCREDI 

25/06 

MERCREDI 

02/07 

INFOS 

PARENTS 

 

Atelier 

  

« Jeux de 

connais-

sances PUIS 

Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Atelier 

manuel : 

Fresque des 

contes PUIS 

Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Détectives 

des livres 

PUIS Jeux 

sportifs » 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Sortie 

  

« Animation 

à la 

bibliothèque 

des 

4 Moulins » 

 
Départ 10h00 

Retour 11h20  

 
  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Lecture 

Cocooning 

PUIS Jeux 

sportifs » 
  
  

  

  

  

 

 

Jeu 

  

« Grand jeu 

Alice au 

pays des 

Merveilles » 
  
 

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Atelier 

manuel : 

Fresque des 

contes PUIS 

Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Intercentre 

autour du 

livre avec le 

PLR au 

patro » 

  
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Atelier 

manuel : 

Mon livre 

préféré 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Représentati

on théâtre 

d’ombres des 

6/7 ans PUIS 

Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Cuisine 

pour le 

goûter des 

familles 

PUIS Jeux 

sportifs » 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

Les familles qui 

le souhaitent, 

peuvent venir 

nous 

accompagner 

aux sorties (les 

parents, grands-

parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

Divers 

Infos 

SIESTE ou TEMPS CALME 

 

Réveil en douceur 

 

« Jeux de société, puzzle, jeux d’imitation, jeux libres coloriages, comptines, musique… » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 23 AVRIL AU 2 JUILLET 2025 
Groupe : 4/5 ans     Thématique : Contes    ANIMATRICES : STEPHANIE, LAURIANE et ARWEN 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

23/04 

MERCREDI 

30/04 

MERCREDI 

07/05 

MERCREDI 

14/05 

MERCREDI 

21/05 

MERCREDI 

28/05 

MERCREDI 

04/06 

MERCREDI 

11/06 

MERCREDI 

18/06 

MERCREDI 

25/06 

MERCREDI 

02/07 

INFOS 

PARENTS 

 

Atelier 

  

« Jeux de 

connais-

sance » 
 

 

Atelier 

  

« Eveil 

musical sur 

le conte 

Boucle d’or 

et les trois 

ours » 
 

 

Atelier 

  

« Fabrica-

tion de 

masques des 

contes PUIS 

Relaxation » 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Réaména-

gement de 

la salle 

PUIS Jeux 

sportifs » 
  
  

  

  

  

 

 

Motricité 

  

« Parcours de 

motricité » 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

 

Jeu 

  

« Grand jeu 

Alice au 

pays des 

merveilles » 
  
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Atelier 

manuel La 

princesse au 

petit pois 

OU Atelier 

Construc-

tion » 
  
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Intercentre 

du livre avec 

le PLR au 

patro » 

  
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Cuisine 

OU Fresque 

des contes » 

  
  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Relaxation 

PUIS Bilan 

ludique » 

  
  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Cuisine 

pour le 

goûter des  

familles OU 

Finalisation 

de la 

fresque des 

contes » 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

Les familles qui 

le souhaitent, 

peuvent venir 

nous 

accompagner 

aux sorties (les 

parents, grands-

parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

Divers 

Infos 
TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

 

Activité 

manuelle 

  

« Fabrica-

tion d’un 

carnet de 

contes » 

 

 

Atelier 

  

« Jardinage 

au potager 

OU Vélos » 

 

 

Jeu sportif 

  

« Conte Le 

Vilain petit 

canard » 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

OU Atelier 

manuel : 

Fresque des 

contes » 
 

   

 

Sortie 

  

« Animations 

à la 

Bibliothèque 

des 4 

Moulins » 
 

 
Départ 14h10 

Retour 16h00  

 

 

Atelier 

  

« Activité 

manuelle OU 

Atelier 

Théâtre » 

 

 

Atelier 

  

« Musique 

OU Vélos » 

 

 

Motricité 

  

« Parcours de 

motricité » 

 

 

Atelier 

  

« Jardinage 

PUIS 

Lecture 

cocooning » 

 

 

Sortie 

  

« Balade 

contée au parc 

Eole avec les 

6/7 ans » 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Jeux 

sportifs » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 23 AVRIL AU 2 JUILLET 2025 
Groupe : 6/7 ans     Thématique : Théâtre d’ombres   ANIMATEURS : MELINA et MATTEO 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

23/04 

MERCREDI 

30/04 

MERCREDI 

07/05 

MERCREDI 

14/05 

MERCREDI 

21/05 

MERCREDI 

28/05 

MERCREDI 

04/06 

MERCREDI 

11/06 

MERCREDI 

18/06 

MERCREDI 

25/06 

MERCREDI 

02/07 

INFOS 

PARENTS 

 

Atelier 

  

« Papote 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Origami 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

découverte» 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

Cuisne 

  

« Carotte 

Cake » 
  
  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

création du 

spectacle » 
  
  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Grand 

jeu : Alice 

au pays des 

merveilles » 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

création du 

spectacle et 

début des 

répétitions» 
  
  

  

  

  

 

 

Atelier 

cuisine 

 

« Cinnamon 

Rolls » 

  
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Atelier 

d’expres-

sion » 

  
  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

représentation 

aux 2/3 ans » 
  

 

  

 

 

 

Atelier 

cuisine 

  

« Goûter 

pour les 

familles » 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

Les familles qui 

le souhaitent, 

peuvent venir 

nous 

accompagner 

aux sorties (les 

parents, grands-

parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

Divers 

Infos 
TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS Goûter papote : 

c’est un goûter, 

bien sûr, 

moment très 

important où l’on 

partage des 

bonnes choses, 

mais c’est aussi 

un temps de 

discussion sur 

de grandes 

questions ! 

 

Atelier 

  

« BD PUIS 

Jeux 

sportifs » 

 

 

Atelier 

  

« BD PUIS 

Jeux 

sportifs » 

 

 

Sortie 

  

« Poule/ 

Renard/ 

Vipère au 

Questel » 
 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

création des 

décors 

PUIS 

Goûter 

papote à 

15h30 » 

 

 

Sortie 

  

« Capture du 

drapeau à 

Kervallon » 
 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Création 

des 

invitations 

familles 

pour le 

goûter des 

familles du 

02/07 » 

 

 

Sortie 

  

« Animations 

à la 

bibliothèque 

des 

4 Moulins » 
 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Jeux 

coopératifs 

PUIS Goûter 

papote à  

15h 30 » 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

répétition 

PUIS Jeux 

sportifs » 

 

 

Sortie 

  

« Balade 

contée au parc 

Eole avec les 

4/5 ans » 
 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre 

d’ombres : 

répétition 

générale 

PUIS 

Représen-

tation aux 

familles à 

17h00 » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 



Centre de Loisirs du Patronage Laïque Le Gouill-Stade Quilbignonnais – Tél. : 02.98.05.54.37 – Courriel : alsh@patrolegouill.fr 

PROGRAMME DU 23 AVRIL AU 2 JUILLET 2025 
Groupe : +8 ans     Thématique : Théâtre    ANIMATRICES : MELANIE et NYIARAKAREHE 

 

 

  

  

  

   
 

 

MERCREDI 

23/04 

MERCREDI 

30/04 

MERCREDI 

07/05 

MERCREDI 

14/05 

MERCREDI 

21/05 

MERCREDI 

28/05 

MERCREDI 

04/06 

MERCREDI 

11/06 

MERCREDI 

18/06 

MERCREDI 

25/06 

MERCREDI 

02/07 

INFOS 

PARENTS 

 

Atelier 

  

« Papote 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

jeu d’impro» 
 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

jeu de 

création de 

l’histoire » 
  

  

  

  

  

  

 

 

 

Atelier 

  

«Jardinage» 

  
  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

création de 

l’histoire » 
 

 

 

Grand jeu 

  

« Alice au 

pays des 

merveilles » 
  
  

  

  

  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

histoire en 

chaîne » 
 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

jeux 

théâtraux » 
 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

création 

régie » 
 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

répétition » 
 

 

 

Atelier 

cuisine 

  

«Pancakes» 

  
  

  

  

  

  

 

 

 

Les familles qui 

le souhaitent, 

peuvent venir 

nous 

accompagner 

aux sorties (les 

parents, grands-

parents…). 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

NAVETTE 

+ REPAS 

Divers 

Infos 
TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME ou 

ATELIERS 

INDIVIDUELS 

TEMPS CALME 

ou ATELIERS 

INDIVIDUELS 

 

Besoin en 

récup ! 

  

Nous avons 

besoin de 

cartons. 
  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

balle 

théatrale » 

 

 

Jeu 

  

« Relais 

Quizz » 

 

 

Sortie 

  

« Ultimate 

frisbee au 

terrain 

nature à la 

Fontaine 

Margot » 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Activité 

manuelle 

  

«Fabrication 

d’un 

Tawashi» 
 

 

 

Jeu sportif 

  

« Type 

Handball ou 

cross 

québécoise » 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

création des 

décors » 
 

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

création 

affiche du 

spectacle 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

 

Sortie 

  

« Jeux 

sportifs au 

terrain nature 

à la Fontaine 

Margot » 

   
 

Départ 14h00 

Retour 17h00  

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

Jeu conté 

PUIS Jeux 

sportifs » 
 

 

 

Atelier 

  

« Badminton » 
 

   

 

 

Atelier 

  

« Théâtre : 

répétition 

générale 

PUIS 

Représen-

tation aux 

familles à 

17h00 » » 

 

 
 

 

Suivant la météo et le choix des animateurs, certaines activités pourront être annulées ou reportées. 


